
《重回17》
臺中市政府新聞局自2019年辦理「大臺中記事紀錄片拍攝計
畫」，邀請優秀紀錄片團隊挖掘臺中在地的故事。
講述臺中女中一群共358人的儀隊校友，為慶祝母校百年生日，
用21個月的時間從職場及家庭中擠出時間，只為呈現完美的
15分鐘表演。導演林珮霖同為紀錄片中的表演者，透過自身
的儀隊魂視角，帶領觀眾深入了解這群女漢子傾注熱血且笑
淚交織的過程，和表演者一起感同身受。



人口、婚姻與家庭
性別平等政策綱領各領域專案研討
臺中市政府新聞局109年性別主流化進階課程



大綱

• 現況與背景分析

• 基本理念與觀點

• 性別平等有利於所有的人

– TED ：



人口結構與政策
• 出生率持續低落

• 老年化的程度不斷攀升
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➢人口失衡

➢青年人口的就業經濟培力與照顧

➢高齡人口的生活照顧

➢一般家庭的托育問題及家務支持性系統的建立

➢身心障礙家庭成員的長期照顧及照顧者喘息服務

➢協助婚姻移民家庭的社會環境適應

➢單親弱勢家庭、雙（多）胞胎家庭等照顧服務需
求的滿足



婚姻與法律
• 離婚率增加

• 跨國通婚率提升，在臺居留之外籍配偶女性即
占93.3%

• 家暴事件被害人通報籍別分析，外籍、陸港澳
籍之受暴率，高於本國籍
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➢民法有關婚姻之規範，漸次修正或刪除歧
視性的條文，保障女性在婚姻中的地位。
➢ 檢討修訂相關移民法規與婚姻制度（包含財產分配、稅制以

及子女監護權等規範）

➢ 加強性別平等與多元文化教育，積極帶動民情風俗的轉變



家庭型態、功能與發展
• 現代社會家庭型態的多樣性，迥異於傳統社會。
平均每戶人數3人。

• 雙薪家庭已然成為常態，單親、隔代教養等，
亦常見於都會與農村地區。

• 「多元家庭」包括單親、繼親、婚姻移民、不
婚、晚婚、離婚及非婚同居、非異性戀的多元
性傾向。
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➢人口少子女化及高齡化問題日趨嚴重下

➢托育、托老及身心障礙者的照顧工作，多加諸在
女性

➢家庭照顧的問題，使目前人口失衡的情況，更難
以遏止
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➢ 促進性別平等，尊重性別差異

➢ 提升婦女權益，健全家庭支持系統

➢ 以全人關懷出發，落實性別正義
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➢ 種族議題，新移民呢？

➢ 性別平等對各種性別的人，意義相

同嗎？

➢ 性別平等只對女性有利嗎？

影片後的思考



重回17
https://www.youtube.com/watch?v=QULR

WaJ7WHU&t=73s

https://www.youtube.com/watch?v=QULRWaJ7WHU&t=73s

